
DÁRKOVÝ POUKAZ



KURZ SUSHI PRO
ZAČÁTEČNÍKY

Platnost: 19.10.2026
Kód: xxxxxxx

Co váš na kurzu čeká:
teoretická část – základní pojmy, které je nutno znát při přípravě sushi
receptury a rady, kde suroviny nakoupit
příprava/ vaření/ ochucení sushi rýže. Technika, krájení ryb a zeleniny výroba jednotlivých druhů
sushi (hoso maki, futto maki a ura maki)
konzumace menu se základy stolování
možnost zakoupení základní „sushi set home“ sady za 500Kč

O šéfkuchaři:
Štěpán Návrat je executive chef Café Buddha, Pru58 a zážitkové restaurace Benjamin. Jídla se učil
připravovat přímo v Saigonu, Bangkoku, Phuketu a v malých vesničkách Chiang Rai při svých asijských
toulkách. Později působil ve vyhlášených  restauracích Bangkok a Café Buddha se zkušenou kuchařkou
Sofii Smith.  Nyní Štěpán Návrat získal doporučení od Michelinského bedekru v restauraci Benjamin,
fine dining, Norská 14, Praha 10.

Jak si kurz rezervovat:
Rezervuj si svůj kurz s číslem voucheru na e-mailu: info@cafebuddha.cz a do poznámky uveď
Kouzelná Ela.
Místo: Pru 58 by Cafe Buddha na adrese Tusarova 58, Praha 7.
Doba trvání: 2,5 – 3 hod, vařit budete ve skupině 8-16 lidí, všechny suroviny jsou v ceně.
www.cafebuddha.cz

V případě dotazů k uplatnění voucheru nebo registrace na kurz nás neváhej kontaktovat na info@kouzelnaela.cz

https://pru58.cz/
https://www.benjamin14.cz/

